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  Методическое   обеспечение   Программы  

№п

/п 

Название Данные 

Перечень примерных образовательных программ , используемых при проектировании содержания  ООП ДО 
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Федеральная  образовательная  программа   дошкольного  образования 

Приказ Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 № 

1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной 

программы дошкольного 

образования" 

(Зарегистрирован 28.12.2022 

№ 71847) 

 

3 

Примерная  общеобразовательная  программа  дошкольного  образования  «От  рождения  до  школы» под редакцией  

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

Мозаика – Синтез, 

Москва, 2014 

№п

/п 

Автор Название Входные данные, ISBN 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

1.  Ветохина А. Я., Дмитренко З. С., Жигналь 

Е. Н., Краснощекова Г. В., Подопригора С. 

П., Полынова В. К.,Савельева О. В. 

   Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Планирование  и  конспекты  занятий   СПб «Детство-Пресс», 2013 г 

978-5-89814-516-3 

2.  Виноградова Н.А 
Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников: практическое пособие. М.: Айрис – Пресс, 2008 

978-5-8112-3032-7 

3.   
Виноградова Н.А., Позднякова Н.В. 

Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников: практическое пособие 
Москва, «Айрис пресс», 

2008г. 978-5-8112-3032-7 

4.  Губанова  Н.В. Развитие игровой деятельности. (2-7) 
М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

978-5-86775-565-2  

5.  Михаленко Н.Я., Короткова Н.А. «Организация  сюжетно-ролевой игры» 
Москва 

«Гном», 2001 г. 
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6.  Теплюк С.Н. 
Занятия на прогулке с малышами: пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. Для работы с детьми 2-4 лет. 
М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

7.  
Петрова В.И. 

Этические беседы с дошкольниками. Для занятий с детьми 4-7 лет 
М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

8.  Уланова Л.А., Иордан С.О. 
Методические рекомендации по организации и проведению прогулок для 

детей 3-7 лет. 

СПб.: Детство-Пресс, 2010. 

978-5-89814-397-8 

9.  
Харчевникова А.Н.,  

Деркунская В.А. 
Сюжетно-ролевые игры для социализации детей 4-5 лет 

Москва, «АРКТИ», 2012 г. 

978-5-89415-807-5 

Ребенок в семье и сообществе 

1.  О.Л. Князева, М.Д.Маханева 
Приобщение детей к истокам русской народной культуры «Детство-Пресс»,Санк-

Петербург, 2020 

2.  Г.Т.Алифанова   Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет СПб:Паритет,2005 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

1.  Бондаренко Т. М. Приобщение дошкольников к труду. Методическое пособие 
Метода,2014 г. 978-

5-00031-041-0 

2.  Сайгушева Л.И Технологии приобщения дошкольников к труду 
Феникс 

978-5-222-19929-9 

Формирование  основ  безопасности 

1.  
Бордачева И.Ю. Дорожные знаки. Наглядно-дидактическое пособие для работы с детьми 

4-7 лет 

М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

2.  Вдовиченко Л.А. 
Ребёнок на улице. Цикл занятий для старших дошкольников по обучению 

правилам дорожного движения 

«Детство –пресс»  Санкт-

Петербург, 2014 

3.  Коломеец Н.В. 
Формирование культуры безопасного поведения у детей 3-7 лет» Азбука 

безопасности», конспекты  занятий, игры 

«Учитель»,Волгоград,2014 

4.  Лыкова И.А., Шипунова В.А. 
Азбука безопасного общения и поведения 

«Цветной мир»,Москва,2015 

5.  Старцева Ю.А. 
Школа  дорожных  наук 

«ТЦ Сфера,Москва,2017 
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6.  
Стеркина Р.Б., Князева О.Л., Авдеева 

Н.Н. 

«Основы безопасности детей дошкольного возраста»: Программа для 

дошкольных образовательных учреждений. 

Москва “Детство-Пресс”, 2005 

89814-121-9 

7.  
Скоролупова  О.А.  Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила и 

безопасность дорожного движения». 

М.,2009 

8.  
Шорыгина Т.А. Беседы о пожарной  безопасности 

М.: «ТЦ Сфера»,2005 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Развитие  познавательно - исследовательской деятельности 

1.  Афонькина Ю.А., Борисова О.Е., 

Белотелова Т.Э. 

Познавательная  деятельность дошкольников 6-7 лет в игровом 

пространстве 

Волгоград, «Учитель», 2017 

2.  
Веракса Н.Е. 

Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников.  

Для занятий с детьми 4-7 лет. 
М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

3.  Дыбина О.В., Рахманова Н.П., Щетинина 

В.В. 
Неизведанное рядом: Опыты и эксперименты для дошкольников 

М.: ТЦ Сфера, 2010. 

5-89144-169-1 

4.  Крашенинников Е.Е. 
Развитие познавательных способностей дошкольников 4-7 лет.  М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

5.  Литвинова О.Э Познавательное развитие ребенка раннего дошкольного возраста 
СПб, «Детство-Пресс», 2015 г 

978-5-906750-57-0 

6.   
Мартынова Е.А., Сучкова И.М. 

Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 

лет: тематическое планирование, рекомендации, конспекты занятий. 

Волгоград: Учитель, 2011 

978-5-7057-2457-4, 

978-5-7057-3268-5 

7.  
Нищева Н.В. 

Проектный метод в организации познавательно-исследовательской 

деятельности в детском саду 

СПб, «Детство-пресс», 2013 

8.  Парамонова Л.А. 
Развивающие занятия с детьми М.:ОЛМА Медиа групп,2006 

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

1.  Алифанова Г.Т Программа «Первые шаги» Конспекты занятий , рекомендации по 

проведению экскурсий и прогулок, сценарии праздников 

«Петербурговедение  для  малышей от 3 до 7 лет» 

СПб, 2005 г. 

Ознакомление  с   миром  природы 
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1.  Бондаренко Т.М. «Экологические  занятия  с  детьми» (5-7) 
Воронеж «Учитель», 2002г. 

2.  Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Экология. 
Воронеж «ТЦ Учитель», 2001 г. 

3.  Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию». СПб ,«Детство-Пресс», 2002 г. 

4.  
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением 

М.: Мозаика-Синтез, 2014 

5.  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

6.  Соломенникова О.А. 
Занятия по формированию элементарных экологических представлений (2-

7) 
М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

7.  Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр 2-7 лет.  М.: Мозаика-Синтез, 2009 

8.  Павлова Л.Ю. 
Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. Для 

занятий с детьми 4-7 лет. 
М.: Мозаика-Синтез, 2014 

Формирование  элементарных  математических  представлений 

1.  Колесникова  Е.В. «Математика для дошкольников» (комплекты от 3 до 7 лет). Москва, «ТЦ Сфера», 2001 г. 

2.  Колесникова Е.В. Рабочие тетради 3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет. Москва, «ТЦ Сфера», 2001 г. 

3.  Минкевич Л.В. Математика в детском саду. (3-7лет; по группам) М.: «Скрипторий 2003», 2014 

4.  Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений  М.: Мозаика-Синтез, 2015 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Развитие речи 

1.  Борисенко М.Г., Лукина Н.А. 
«Грамматика в играх и картинках». (Комплекты по лексическим темам от 

2 до 7 лет). 

СПб «Паритет», 2005 г. 

2.  Бывшева А. 
Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Антонимы. 

Глаголы. ФГ 

Мозаика-Синтез, 2014 

3.  Бывшева А. 
Грамматика в картинках для занятий с детьми 3-7 лет. Антонимы. 

Прилагательные. ФГОС 

Мозаика-Синтез, 2014 

4.  Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. (2-7) М.: Мозаика-Синтез.2014. 

5.  Гербова В.В. 
Развитие речи и общения детей в подготовительной к школе группе 

детского сада 
М.: Мозаика-Синтез.2014. 



 

Приложение № 5 к ОП ДО  

  (приказ от 30.08.2023г.№30/3) 

 

Художественная  литература 

1. 
Веракса Н.Е.,Комарова Т.С.,Васильева 

М.А. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (2-4; 4-5; 5-6; 5-7) М.: Мозаика-Синтез.2017. 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Изодеятельность (лепка, аппликация, рисование) 

1.  
Васина Н.С. Бумажные чудеса М.: Айрис-пресс,2014 

2.  
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду.  М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

3.  
Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников. 3-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

4.  Лыкова И.А. 
«Цветные ладошки» Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2-7- лет в изобразительной деятельности  
М.:«Цветной мир»,2014 

5.  Лыкова И.А. 
Методические рекомендации в вопросах и ответах к программе 

художественного образования в детском саду «Цветные ладошки» 
М.:«Цветной мир»,2014 

6.  Лыкова И.А, Буренина А.И. «Талантливые дети» индивидуальный подход в художественном 

развитии 

М.:«Цветной мир», 2012 

7.  Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду (2-7) Москва, «ТЦ Сфера», 2007 г. 

8.  Новикова И.В. Конструирование из бумаги (4-7) 
Ярославль, «Академия Развития», 

2006 г. 

9.  Скоробогатова Е.В., Сомичева З.Е. Пластилиновая азбука Москва, «Оникс», 2008 г. 

10.  Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для 

воспитателей и родителей.- 

М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

11.  Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие 

для воспитателей и родителей. 

М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

  Музыкальное  развитие 

1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа музыкального воспитания в детском саду - Ладушки СПб, Композитор,2017 

2. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных занятий СПб, Композитор,2017 

3. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Мы играем, рисуем, поём. Комплексные занятия в детском саду СПб, Композитор,2017 

4. Мерзлякова С.И. Учим детей петь. Песни и упражнения для развития голоса М.:ТЦ Сфера,2014 
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Конструктивно-модельная деятельность 

1.  Богатеева З.А. 
Чудесные поделки из бумаги: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. М.: Просвещение. 1992. 

5-09-003258-0 

2.  Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду». Москва, «ТЦ Сфера», 2006 г. 

3.  Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала.  

Методическое пособие. ФГОС 

М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

4.  Куцакова Л.В. 
Занятия по конструированию из строительного материала в средней 

группе детского сада. Конспекты занятий. 
М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

5.  Литвинова О.Э Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста 
СПб, «Детство-Пресс», 

2015 г.  

6.  Лыкова И.А. Конструирование в детском саду (2-7) 
Изд дом «Цветной мир», 

2015  

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Физическая  культура (подвижные игры) 

1.  Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду 
М.:Москва –Синтез,2016 

2.  Степаненкова  Э.Я. Физическое воспитание в детском саду 
М.: Издатель-ский центр 

«Академия», 2006. 

3.  Громова О.Е. Спортивные игры для детей Москва, «ТЦ Сфера», 2002  

4.  Радюк Е.А. Игровые модели досуга и оздоровления детей Волгоград, «Учитель», 2008 

5.  Казина О.Б. Весёлая физкультура для детей и их родителей Ярославль,2005 

6.  Харченко Т.Е. Спортивные праздники в детском саду Москва, «ТЦ Сфера», 2013  

7.  Пензулаева Л.И. Подвижные игры и игровые упражнения с детьми 2-7 лет 
М.:Гуманит.изд.центр, 

ВЛАДОС,2001. 

8.  Фролов В.Г. 
Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке: Пособие для 

воспитателя. 
М.: Просвещение, 1986. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

1.  Орёл В.И., Агаджанова С.Н. «Оздоровительная  работа в ДОУ». СПб, «Детство-Пресс»,  

2006 г. 
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2.  Пензулаева Л.И. 
«Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста (3-7 

лет)». 
Москва, «ГИЦ Владос», 

2001г. 

3.  Подольская Е.И. 
«Профилактика  плоскостопия  и  нарушения  осанки  у  старших 

дошкольников». 

Москва, «Скрипторий 2003», 

2009 г. 

 

 

 

 

 

 


